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La-Londe-les-Maures à mi-chemin entre Toulon et Saint-Tropez
est surtout connue comme un lieu de villégiature pour

les amateurs de sports nautiques et de cyclotourisme et
pourtant c'est aussi un endroit propice à la randonnée pédestre.

L'ancien village a su préserver au fil du temps son environnement
à la grande satisfaction de tous ceux qui apprécient la nature.

La forêt occupe presque les trois quarts du territoire et les terres
consacrées à l'activité agricole font toujours partie du paysage
(22% de la superficie communale en vignes, oliviers ou fleurs).

Les amateurs de flore et faune méditerranéennes
apprécient les collines tandis que les promeneurs

du dimanche circulent de préférence
sur les sentiers du bord de mer ou du cœur de ville.
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Une partie du domaine de ValcrosUne partie du domaine de Valcros



Vue vers Valcros depuis le dolmen de Gaoutabry



Les sentiers londais

Au nord de la commune, en limite de Collobrières et de Pierrefeu
du Var, les pistes forestières sont très fréquentées par

les randonneurs qui ont obligation de respecter les arrêtés
préfectoraux concernant la circulation dans le Massif des Maures.

En zone urbanisée, le Chemin des Annamites
et celui de la Garenne (de direction nord sud),

relient le centre-ville aux plages de l'Argentière et de Miramar.

Hyères et Le Lavandou sont accessibles par des pistes cyclables.

A l'ouest, en bord de mer, le sentier du littoral longe les Vieux Salins.
A l'est en partant de la plage de l'Argentière, il permet de rejoindre 

Brégançon en bénéficiant de paysages inoubliables
(criques, plages de sable, vignes, collines).



Le sentier du littoral

Ancien chemin des douaniers

Promenade en bord de mer sans dénivelé de niveau très 
facile entre Hyères et La-Londe-Les-Maures.

Plusieurs rochers sont à escalader
dans le tronçon Argentière-Brégançon.

Ces quelques petites difficultés de passage seront vite 
oubliées devant les vues imprenables sur le Massif des 

Maures, les îlots de Léoube et le fort de Brégançon.



Sentier du littoral 
entre La-Londe et Hyères



Le sentier du littoral entre Hyères et La-Londe longe
les Vieux Salins dont l'exploitation a cessé en 1995.



En arrière-plan : le En arrière-plan : le 
domaine de Valcrosdomaine de Valcros



D'une superficie de 350 hectares environ et sur trois D'une superficie de 350 hectares environ et sur trois 
kilomètres de long, les Vieux Salins sont une zone kilomètres de long, les Vieux Salins sont une zone 

naturelle protégée où des visites guidées sont naturelle protégée où des visites guidées sont 
organisées pour découvrir la faune et la flore.organisées pour découvrir la faune et la flore.





Recul du littoralRecul du littoral





Passage devant plusieurs constructions
de la deuxième guerre mondiale

Blockhaus de la plage du Pansard



Blockhaus de la plage Miramar



Plage MiramarPlage Miramar



Sentier entre la plage MiramarSentier entre la plage Miramar
et les résidences Baie des Ileset les résidences Baie des Iles



Passage
au port Miramar



Plage de l'ArgentièrePlage de l'Argentière



Blockhaus de la plage de l'Argentière



On escaladeOn escalade
tout d'abordtout d'abord
le rocher dele rocher de
la pointe de la pointe de 
l'Argentièrel'Argentière

avant d'arriveravant d'arriver
à la plage du à la plage du 

Pellegrin.Pellegrin.



Ilots de Léoube, rocher de BrégançonIlots de Léoube, rocher de Brégançon
et les îles d'or visibles depuis le sentier du littoralet les îles d'or visibles depuis le sentier du littoral



Massif des Maures et plage de Léoube vus depuis
le sentier du littoral entre La-Londe et Brégançon



Le sentier suit le Le sentier suit le 
bord de mer, monte bord de mer, monte 

pour s'enfoncer pour s'enfoncer 
dans la forêt ou le dans la forêt ou le 
maquis, domine maquis, domine 

quelques caps, puis quelques caps, puis 
redescend pour redescend pour 

traverser de petites traverser de petites 
criques et surtout criques et surtout 
deux belles plages deux belles plages 
(celle de Léoube et (celle de Léoube et 
celle de l'Estagnol) celle de l'Estagnol) 
avant d'arriver au avant d'arriver au 
fort de Brégançon fort de Brégançon 

après passage sur la après passage sur la 
plage de Cabasson.plage de Cabasson.





Plage de l'EstagnolPlage de l'Estagnol



Passage sur la plage de Cabasson avant BrégançonPassage sur la plage de Cabasson avant Brégançon



Fort de BrégançonFort de Brégançon
à Bormes-les-Mimosasà Bormes-les-Mimosas

Depuis la plage de l'Argentière de la Londe-les-Maures Depuis la plage de l'Argentière de la Londe-les-Maures 

compter environ 3 h de marche sur le sentier du littoralcompter environ 3 h de marche sur le sentier du littoral



Chemin des Annamites
à

La-Londe-Les-Maures

du centre ville
à la plage de l'Argentière

et au port Miramar



Chemin des AnnamitesChemin des Annamites
et vignes du domaine Château Vertet vignes du domaine Château Vert



Chemin des Annamites :Chemin des Annamites :
partie proche du centre villepartie proche du centre ville



Chemin desChemin des
AnnamitesAnnamites



Maravenne etMaravenne et
Chemin des AnnamitesChemin des Annamites

avant arrivée au portavant arrivée au port



Passage le long des vignes du domaine des BormettesPassage le long des vignes du domaine des Bormettes
sur la partie menant à la plage de l'Argentièresur la partie menant à la plage de l'Argentière



Chemin de la Garenne

reliant le quartier de l'Olympe
aux plages du Pansard et de Miramar



Départ derrièreDépart derrière
le quartier résidentiel le quartier résidentiel 

de l'Olympede l'Olympe



Chemin de la GarenneChemin de la Garenne
(des parties boisées et des vignes)(des parties boisées et des vignes)



Chemin de la GarenneChemin de la Garenne
  et borne médiévaleet borne médiévale



Borne
du chemin de la Garenne

C'est une pierre authentique et rare
(troisième de ce genre découverte à ce
jour en Provence). On y voit le blason
de la famille d'Agoult Ponteves sur la  

face visible depuis le chemin.

Pour la protéger et mettre en valeur :
-la partie amont du ruisseau de sens 

Nord/sud a été élargie en 2015 
et un mur de consolidation de la 

berge a été construit au confluent 
des deux fossés par le CTM

(CTM :centre technique municipal)
-un panneau explicatif et des cordes 
furent installés par Alpha en 2016. 
-une archéologue-tailleur de pierre

est venue début 2016 pour un
nettoyage minutieux de la face nord 

où sont apparus deux lévriers 
sculptés se faisant face.

Située au point de confluence de 
deux petits ruisseaux (oueds en été), 

cette borne médiévale a été 
découverte en 2009 par un membre 

d'Alpha (Alpha : Action londaise, 
patrimoine, histoire et archéologie).



Vieux Salins et Mer MéditerranéeVieux Salins et Mer Méditerranée
vus depuis le Chemin de la Garennevus depuis le Chemin de la Garenne



Sentiers forestiers



Piste entre Valcros et le col de BabaouPiste entre Valcros et le col de Babaou



Massif des MauresMassif des Maures
en limite deen limite de

La-Londe-les-Maures et CollobrièresLa-Londe-les-Maures et Collobrières



Ancienne route des crêtes Ancienne route des crêtes 
en direction de Pierrefeu-du-Varen direction de Pierrefeu-du-Var

Lente montée très facileLente montée très facile



RouteRoute
des crêtesdes crêtes

Au printemps genêts, iris sauvages, anémones Au printemps genêts, iris sauvages, anémones 
puis cistes, romarin ou lavandin fleuris.puis cistes, romarin ou lavandin fleuris.
En automne bruyères, arbouses...En automne bruyères, arbouses...



En forêt domaniale du Massif des Maures :En forêt domaniale du Massif des Maures :
Cabane de la cigale restaurée par Alpha en 2005Cabane de la cigale restaurée par Alpha en 2005

(Action londaise pour le patrimoine, l'histoire et l'archéologie)(Action londaise pour le patrimoine, l'histoire et l'archéologie)



Anciennes charbonnièresAnciennes charbonnières
(mises en valeur par Alpha)(mises en valeur par Alpha)



Piste Notre-Dame-des-MauresPiste Notre-Dame-des-Maures



Vue vers l'ouest en montant au dolmen de Gaoutabry Vue vers l'ouest en montant au dolmen de Gaoutabry 
  (Le Coudon en arrière-plan) (Le Coudon en arrière-plan) 



Dolmen de Gaoutabry découvert en 1876 et Dolmen de Gaoutabry découvert en 1876 et 
daté de 2500 avant notre ère (photo de 2010)daté de 2500 avant notre ère (photo de 2010)

Distance 2,5 km, dénivelé 150m en empruntant la piste ND des Maures au 
départ de la D 88 (= route de Collobrières après les Jassons). Accès réglementé



Piste forestière avec petit menhir indiquant la direction du dolmen 
(posé en juin 2015 dans le cadre des journées nationales de l'archéologie)



Troisième et dernier menhir (posé en 2015) avant arrivée au dolmen



Alpha a réalisé deux panneaux explicatifs Alpha a réalisé deux panneaux explicatifs 
et entouré le dolmen en 2014/2015 et entouré le dolmen en 2014/2015 

Classée à l'inventaire des monuments historiques, cette tombe collective Classée à l'inventaire des monuments historiques, cette tombe collective 
est fragile et a fait l'objet de plusieurs restaurations. Elle contenait des ossements est fragile et a fait l'objet de plusieurs restaurations. Elle contenait des ossements 

humains calcinés de 34 individus, des fragments de vases, outils et parureshumains calcinés de 34 individus, des fragments de vases, outils et parures
(Voir au musée archéologique de Saint Raphaël).(Voir au musée archéologique de Saint Raphaël).





Bac à sable pour initiation à l'archéologie placé en arrière du dolmen 
Ruche avec livre d'or installée en août 2016 par Alpha 

Domaine de Valcros en arrière-plan 



Fin 2016 l'association Alpha a installé des ganivelles autour du site
(protection contre les sangliers)



Table panoramique du dolmen de Gaoutabry
             (installée en été 2017 par Alpha) 



Hyères et Hameau Notre-Dame-des-MauresHyères et Hameau Notre-Dame-des-Maures
(en montant vers le dolmen de Gaoutabry)(en montant vers le dolmen de Gaoutabry)



Piste de l'Anguille



Piste conduisant au Comtadou (Altitude 351m)Piste conduisant au Comtadou (Altitude 351m)
Montée longue mais abordableMontée longue mais abordable



Massif du Comtadou

Cabane
restaurée par Alpha

en 2006



Porquerolles vue depuis le ComtadouPorquerolles vue depuis le Comtadou



En 2016, une piste équestre En 2016, une piste équestre 
a été aménagée a été aménagée 

dans la partie Est de la commune.dans la partie Est de la commune.

Circuit de 15km en boucle Circuit de 15km en boucle 
à travers vignes, maquis …à travers vignes, maquis …

Altitude de 75 à 400mAltitude de 75 à 400m

Aire de pique-niqueAire de pique-nique
à mi-chemin équipée d'une tableà mi-chemin équipée d'une table

pour huit personnes et d'une pour huit personnes et d'une 
barre d'attache pour six chevaux.barre d'attache pour six chevaux.



Ancien pigeonnier du domaineAncien pigeonnier du domaine
de la Tour Saint Honoré de la Tour Saint Honoré 

point de départ de la point de départ de la 
piste équestrepiste équestre



Chemin vers l'ancien fort et 
les blockhaus de Mauvanne

En 1904, un fort de 100m de long et 50m de large est bâti 
sur la colline de Mauvanne. Il a été désarmé après la 
première guerre mondiale.

En 1943, pour surveiller les côtes de la Méditerranée, les 
allemands y ont fait construire des blockhaus.

Un chemin est accessible aux voitures pour monter au 
domaine du Galoupet, puis une petite voie goudronnée 
interdite aux véhicules permet d'accèder au fort, à pied 
(environ 15mn).



Vestiges de l'ancien fort de Mauvanne



Un blockhaus de Mauvanne



Monument érigé Monument érigé 
devant l'un des devant l'un des 
blockhaus de blockhaus de 
MauvanneMauvanne
et dédié aux et dédié aux 
commandos commandos 
d'Afriqued'Afrique
morts entre lemorts entre le
18 et 24 août 194418 et 24 août 1944
pour la libération pour la libération 
de Toulonde Toulon



Vignes, Vieux Salins, Mer et PorquerollesVignes, Vieux Salins, Mer et Porquerolles
vus depuis la colline de Mauvannevus depuis la colline de Mauvanne



Pistes cyclables

Autre possibilité de promenade
dans La-Londe-les-Maures



Piste cyclable à la sortie est de La-Londe-Les-Maures
en direction du Lavandou





Piste cyclable 
Entrée Est de La Londe 

en venant de Bormes-les-Mimosas



En mai 
entre La Londe et Bormes



Côté ouest en direction d'Hyères,
la piste cyclable commence au rond-point de la poste.



Bâtiment de la posteBâtiment de la poste
vu depuis la piste cyclablevu depuis la piste cyclable



Quartier ouest
de La Londe



Piste cyclablePiste cyclable
entre le quartierentre le quartier
de l'Argentièrede l'Argentière

et celui deet celui de
la Brûladela Brûlade



Les parcs londais



Jardin des oliviersJardin des oliviers



Jardin des Jardin des 
oliviersoliviers



Parc de la BrûladeParc de la Brûlade
traversé par le chemin des Annamitestraversé par le chemin des Annamites



Aire de pique-nique au parc de la BrûladeAire de pique-nique au parc de la Brûlade
et cet chemin des Annamites en arrière-planhemin des Annamites en arrière-plan



FIN DU FIN DU 
DIAPORAMADIAPORAMA

Sur les chemins et sentiers de
La-Londe-Les-Maures
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